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Важные события

1 сентября. Руководитель Центра семейного устройства Елена Мораш и психолог 
Оксана Коломина присутствовали на рабочей встрече с директором Центра 
церковного попечительства и детях А. С. Аракеловой. 

1 сентября. Стартовала работу группа поддержки женщин в кризисе.

2 – 17 сентября. Психологи Надежда Терехина, Екатерина Косенкова 
и Наталья Родионова провели собеседования по набору в Школу приемных 
родителей для двух групп очного и очно–заочного формата. Занятия стартуют 
в начале октября. 

5 сентября. Возобновились занятия терапевтического хора. 
Они будут проходить еженедельно по пятницам. 

8  - 15 сентября. Прошли рабочие встречи сотрудников Центра семейного 
устройства и заместителем руководителя Елизаветинского детского сада 
Натальей Сотниковой. Цель встречи: обмен опытов и обсуждение 
сотрудничества между проектами. 

9 сентября. Прошла встреча с Николаем Дегрик, педагогом, тренером 
по самообороне и самбо православной гимназии «Свет». 
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Важные события

16 сентября. Стартовала работу первая ресурсная группа - дополнительный 
образовательный онлайн-модуль для действующих приёмных родителей 
и кандидатов, которые прошли Школу приёмных родителей. 
Встречи будут проводить эксперты в области психологии и сопровождения 
приёмных семей — Екатерина Косенкова, Надежда Терехина и Елена Мораш. 
Группы проходят на платформе портала «Усыновите.ру».

17 сентября. В рамках проекта помощи участникам СВО и их семьям прошла 
встреча семей военнослужащих с психологом Надеждой Терехиной. 

18 сентября. В рамках подросткового клуба прошла игра «Карта профессий». 
Ведущие игры: Светлана Горлупина (психолог экзистенциального направления, 
тренер терапевтического смыслового фехтования, многодетная мама) и Юлия 
Шаповалова (специалист по социальной работе). 

19 сентября. Начала работу группа «Учимся общаться» для подростков 
от 13-15 лет. На группе дети развивают навыки общения и уверенности в себе, 
умение работать с самооценкой лучше понимать себя. 

19 сентября. Прошла первая встреча в этом учебном году семейной школы 
Ольги Юревич. Темы встречи: «Инструкция по эксплуатации мужа» 
и «Пособие для настоящего рыцаря».
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Важные события

20 сентября. Перед началом обучения в Школе приемных родителей 
иерей Тихон Кречетов, клирик Марфо-Мариинской обители, провел 
молебен на начало всякого доброго дела в Покровском храме монастыря. 
Так с молитвы начали работу 62-я группа (очно-заочный формат обучения) 
и 63-я группа (очный формат обучения) Школы приемных родителей. 
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Новый проект

«Реставрация жизненного пути»
Это результат совместного творчества психологов 
Центра семейного устройства,  искусствоведов 
и художников – реставраторов. Кабинет психолога – своего рода 

реставрационная мастерская. 
Психолог помогает подопечному 
раскрыть его истинный образ – тот, 
который некогда создал Господь.

Как реставратор, психолог снимает 
наслоения жизненных сценариев, 
исследует утраты, помогает найти 
путь восстановления настоящего 
«я», исследует истинную природу 
человека, собирает воедино 
расколотые части личности. 

И та же самая работа проводится 
и реставратором, только объект –
не человек, а произведение 
искусства. 

Ежемесячный отчет Центра семейного устройства. Сентябрь 2025



Главные цифры месяца

6

145 часов 

проведено запущено

5
консультаций 

психологов 
психологически 

групп

проведено запущен

1
родительский 

клуб

4
мероприятия

4
занятия 

по терапевтическому 
хору

проведено
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Помочь проекту

Сделать пожертвование и помочь проекту: 
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Вся деятельность Центра семейного устройства проходит 
на бесплатной основе. 

www.mmom.ru

На сайте 
Марфо-Мариинской 
обители по ссылке: 

https://www.mmom.ru/dobro/campaign/pozhertvovanie-na-tsentr-semejnogo-ustrojstva-obiteli/?utm_medium=reports&utm_source=site&utm_campaign=report-september-25_2025.10.02
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Связать с нами

Адрес:
ул. Большая Ордынка, 34с3 

Обратиться за помощью:
8-901-578-21-47

Подписывайтесь
на наши соц.сети!

Написать нам:
mmom.csu@gmail.com

Всю информацию о деятельности Центра семейного 
устройства вы можете узнать на официальных источниках 
Марфо-Мариинской обители милосердия
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