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Важные события

С 1 по 5 ноября сотрудники Центра приняли участие в Конгрессе 
общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги. 

6, 13, 20 и 28 ноября в рамках в ресурсной Группы поддержки прошли 
онлайн-встречи приемных родителей из разных регионов России.

7 ноября в рамках Родительского клуба прошла встреча 
с врачом-психиатром Полиной Носовой. Специалист рассказывал, 
как распознать первые признаки депрессии у детей и пояснил 
основные принципы работы лекарственной терапии. 

9 ноября руководитель Центра Елена Мораш и психолог Екатерина 
Косенкова приняли участие в практической сессии «Развитие лучших 
практик церковной помощи в учреждениях для детей-сирот», 
которая проходила в рамках XII Общецерковного съезда 
по социальному служению.

9 ноября в рамках проекта помощи женщинам, которые потеряли 
своих родных на СВО, сотрудники Центра вместе с подопечными 
посетили экскурсию в Зачатьевском женском монастыре, где узнали 
о святынях монастыря и особо чтимых насельницами иконах.
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Важные события

12 ноября прошел второй мастер-класс в рамках проекта 
«Реставрация жизненного пути». 

12 ноября прошел вебинар «Семейная система, подготовка 
к принятию ребенка в семью», посвященный особенностям 
приемного родительства. 

12 ноября прошел второй мастер-класс в рамках проекта 
«Реставрация жизненного пути». 

14 ноября прошла встреча с матушкой Ольгой Юревич, 
которая рассказала об отношениях между супругами и так 
называемой совместимостью. 

21 ноября прошла открытая встреча с протоиереем Андреем 
Юревичем на тему: «Свет под слоями: как открывается образ 
Божий в человеке». Священник поделился духовным взглядом 
на внутреннюю работу с собой, через которую человек возвращает 
себе целостность и смысл.
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Важные события

23 ноября прошла встреча для подростков в Киноклубе. После 
просмотра фильма Сергея Соловьева «Сто дней после детства» 
прошло открытое обсуждение смыслов и выбора, который делали 
герои. 

24 и 25 ноября прошел вебинар «Адаптация ребенка в семье», 
посвященный особенностям взаимодействия приемного ребенка 
и его новых родственников.

25 ноября прошла ресурсная группа по рисованию для женщин. 

26 ноября в рамках проекта «Реставрация жизненного пути» 
прошла работа психологической группы.

С 26 по 27 ноября специалисты Центра приняли участие 
во Всероссийском онлайн-форуме православных приемных семей. 
Участники форума обсудили вопросы воспитания приемных детей, 
духовной и профессиональной поддержки семей. 
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Важные события

27 ноября прошла первая встреча психологической группы 
поддержки бездетных женщин. Это пространство, где можно в 
безопасности поговорить о связанных с бездетностью проблемах и 
получить поддержку. В группе так же поднималась тема причин 
психологического бесплодия.

С 25 по 28 ноября психолог Центра Наталья Матвеева провела 
отборочную группу для семинара А.Е.Алексейчика в Международном 
институте экзистенциального консультирования в городе Гродно 
(Беларусь). 

29 ноября в день завершение обучения 62-й и 63-й групп Школы 
приемных родителей в Покровском соборе Марфо-Мариинской 
обители прошел благодарственный молебен. 

30 ноября в деревне Ерино Подольского района прошла сотрудники 
Центра провели встречу с подопечными благотворительного фонда 
«Старый Свет» - людьми, которые выросли в неблагополучных 
семьях. 
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Регулярная работа

Каждый четверг в Театральной мастерской проходят занятия 
для подростков. 
Цель: дать возможность подросткам овладеть полезными 
навыками для жизни и практикой творческой 
благотворительности. Вместе со специалистами готовятся 
спектакли для выступления в больницах и детских хосписах.

Каждую пятницу проходят занятия нашего хора.
В ноябре хор приступил к подготовке к концерту, который будет 

посвящен творчеству композитора Иоганна Себастьяна Баха.

Каждую пятницу месяца проходят занятия в группе «Учимся 
общаться» для подростков от 13-15 лет. Ребята развивают навыки 
общения и уверенности в себе, работают с самооценкой, учатся 
лучше понимать себя и других. Занятия проходят в игровом 
формате. 

Еженедельно продолжают работу ресурсные группы осеннего 
цикла, которые ведут эксперты в области психологии 
и сопровождения приемных семей на платформе портала 
«Усыновите.ру».
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Благодарю Господа и всех 
участников за  теплую живую 
встречу! Очень много 
противоречивой и обильной 
информации, стереотипов 
из прошлого. Мне был 
необходим ликбез на эту тему 
с примерами, чтобы понять 
отличия от малой психиатрии, 
причины проблем и есть 
ли необходимость диагностики 
болезненных состояний. 
Буду рада продолжению темы.

Кузьмина Ольга

Большое спасибо 
за возможность послушать 
и задать вопросы 
замечательному врачу, 
профессионалу своего дела! 
Было много интересной 
и полезной информации, 
удалось задать и личный 
вопрос. Теперь я знаю, 
психиатр - это не страшно))

Катерина Угрюмова

Отзывы о встрече с врачом-психиатром 
Полиной Носовой:
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Главные цифры месяца

147
проведено прошли

8
консультаций 

психологов 
психологических 

группы

проведено

участвовали в

4
конференциях 

и форумах

2
мероприятия
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проведено4
занятия 

театральной 
мастерской 

проведено

занятия 

терапевтического 

хора 
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4

• Киноклуб 
для подростков 

1 
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киноклуб для 
подростков  

встреча со 
священником 

проведена

1
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Помочь проекту

Сделать пожертвование и помочь проекту: 

Ежемесячный отчет Центра семейного устройства. Ноябрь 2025

Вся деятельность Центра семейного устройства проходит 
на бесплатной основе. 

www.mmom.ru

На сайте 
Марфо-Мариинской 
обители по ссылке: 
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https://www.mmom.ru/dobro/campaign/pozhertvovanie-na-tsentr-semejnogo-ustrojstva-obiteli/?utm_medium=reports&utm_source=site&utm_campaign=report-september-25_2025.10.02


Связать с нами

Адрес:
ул. Большая Ордынка, 34с3 

Обратиться за помощью:
8-901-578-21-47

Подписывайтесь
на наши соц.сети!

Написать нам:
mmom.csu@gmail.com

Всю информацию о деятельности Центра семейного 
устройства вы можете узнать на официальных источниках 
Марфо-Мариинской обители милосердия
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